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Sekrety Nu shu

Od tysiacleci Panstwo Srodka fascynuje i przyciaga
niezliczone rzesze badaczy i podrdoznikow. Dzis Chiny to
najdynamiczniej rozwijajaca sie gospodarka Swiata i
przyszty gospodarz olimpiady. Czy Chiny skrywajq jeszcze
jakies tajemnice? Wybierzmy sie jak przed laty Marco Polo
w fascynujacg podroz i odkryjmy na nowo tajemniczy i
sekretny jezyk Nu shu - jezyk kobiet dla kobiet. Przez
wieki ten “kod Nu shu” skrywat sekrety sidstr, matek i
corek, zon. Niedostepny dla mezczyzn, przetrwat burzliwe
zakrety  historii i dzi§ cieszy sie coraz wiekszg
popularnoscia w swojej ojczyznie. Wszystko o Nu shu w
czerwcowym numerze “Tematu Miesigca” Zapraszam do
lektury.

Redaktor Naczelny - Joanna Szostek
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Nu shu - sekretny jezyk kobiet dla kobiet

Joanna Szostek*

Pismo chinskie przetrwato tysigclecia. W starozytnym
wf cesarstwie ten ,graficzny jezyk” niezalezny od sposobu wymowy,
I°Y " byl jedyng metoda porozumiewania sie luddéw, ktdre mowity
M8 roznymi dialektami. Pismo chinskie sktada sie z okoto 50 000
-2 znakow, wypracowanych w toku dtugiej ewolucji. Znajomos¢ tzw.
™ tradycyjnego pisma chinskiego nadal pozwala odczytac starozytne

teksty. Zeby poznaé wspodtczesny chifski nalezy nauczyé sie

szesSciu tysiecy znakéw - tyle wystarczy dla biegtego czytania
codziennej prasy i wspodiczesnych ksigzek. Tego kto zna ich mniej niz 2000
uznaje sie za analfabete.

Ale tylko mezczyzni, w dawnych Chinach, mogli uczy¢ sie czytac i pisa¢,
a wiec i uzywac¢ jezyka pisanego. Przez tysigce lat chinskie kobiety
pozbawiono, ba, nawet zabroniono oficjalnej edukacji. Celem wzajemnej
komunikacji wymyslity sekretny ich wiasny jezyk Nu shu, ktéry przekazywaty
corkom, wnuczkom lub innym kobietom w rodzinie.

Nu shu - to piekne ,kobiece pismo” sktadajqce sie z 1800 do 2500
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znakdw,przy czym tylko 700 jest dobrze znanych, tych najczesciej uzywanych.

Postugiwaty sie nim wytgcznie kobiety, przede wszystkim w powiecie
Jiang Yong w potudniowo-zachodniej prowincji Hunan, Chiny. Odnaleziono
rowniez przedmioty pokryte tym pismem w kilku wsiach autonomicznego
regionu Guangxi Zhuang .

Byt to otwarty sylabariusz (pojedyncze znaki reprezentujg cate sylaby, a
nie pojedyncze gtoski) oparty na miejscowym dialekcie Tuhua. W rezultacie
jeden znak moze odpowiada¢ kazdemu wymodwionemu stowu, zawierajgcemu
ten sam dzwiek. Znaczenie wynika zwykle z kontekstu i trzeba bardzo uwazac,

aby nie zostato btednie odczytane.

Nu shu nie wyglada jak tradycyjne pismo chinskie, ktére jest ciezkie i
geometryczne.

Znaki Nu shu to w duzej czesci wydtuzone, tagodne i pochylone formy
tradycyjnego pisma chinskiego, przez wielu porownywane do nézek komaréw
lub $ladéw zostawianych na piasku przez ptasie fapki.

Nu shu pisane jest od géry do dotu w postaci liter w kolumnach, ktére
czytane sg od prawej do lewej.
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Ten sekretny kod uzywany byt jako tajna i intymna forma ekspresji
skrywanych na co dzien uczu¢ frustracji, melancholii i samotnosci Zon
zmuszonych do aranzowanych przez rodzine matzenstw i spedzajgcych catosc
zycia jako pot-wiezien pokoju kobiecego na pietrze tradycyjnego domu
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rodzinnego ludu Yao. Pochodzenie Nu shu jest nieznane.

Romantyczne $lady wiodg do miodej dziewczyny o imieniu Yuxiu z
prowincji Hunan, konkubiny cesarza z Song dynastii (lata 960-1279). Mtoda
dziewczyna czujgca sie bardzo samotnie i niepewnie w patacu cesarskim ,w
petnym intryg otoczeniu, wynalazta sekretny kod dla prowadzenia
korespondencji ze swojg matkg i siostrami.

Bardziej prozaiczne wyjasnienie wskazuje, ze Nu shu jest pozostatoscig
archaicznego jezyka z przed 4000 tysiecy lat. Za czaséw panowania cesarza
Qin Shihuanga (lata 221-210 p.n.e. ) wprowadzono pierwszg standaryzacje
jezyka chinskiego; jeden z ministrow tworzy liste znakdéw, ktérych skrybowie
muszg odtad uzywac. Osoby (czytaj: mezczyzni) uzywajgce alternatywnych
jezykOdw byly skazywane na $mieré. Ale kobiety, traktowane jako
przedmiotowa witasnos¢ rodziny i w zwigzku z tym za nie godne objeciem
jurysdykcja prawnag, mogty przechowac archaiczny jezyk, modyfikujac go
poprzez lata uzywania.

Historia ludu Yao, z chinskiej prowincji Hunan, zawiera wiele przyktadéw
uzycia Nu shu do pisania, méwienia i $piewania.

Kobiety komunikowaty sie poprzez wyszywanie na ubraniach czy
chusteczkach Iub pisanie na papierowych wachlarzach albo wiaczajac
poszczegdlne znaki do wzordw tkackich.

Nu shu postugiwano sie do pisania listow, piesni, autobiografii,
wyktadow o kobiecych obowigzkach, modlitwach do bogini jak i popularnych
historyjek. Zapisane teksty Spiewano i deklamowano przed innymi kobietami i
dziewczetami jak i czytano w samotnosci.

Dwie podstawowe zasady rzadzity Nu shu: mezczyzni nie mogli sie
dowiedzie¢ o istnieniu pisma ani go dotyka¢ w zadnej jego postaci.

Pismo Nu shu byto Scisle zwigzane z trudnym zyciem kobiet chinskich ;
pozwalato wyrazi¢ ich gteboko skrywane emocje; kobiety pisaty o swoich
smutkach, ktérych byto wiele i o swoich radosciach, ktérych byto kilka.

Réznica pomiedzy Swiatem ,nei” - wewnetrznym $wiatem domu - oraz
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~Wai” - zewnetrznym S$wiatem mezczyzn - lezato u podstaw spoteczenstwa
konfucjanskiego. Niezaleznie od tego, czy kto$ byt bogaty, czy biedny, byt
cesarzem, czy niewolnikiem, sfera domowa przeznaczona byta dla kobiet,
natomiast zewnetrzna dla mezczyzn. Kobiety nie powinny byty przekraczaé
progu swego Swiata ani w myslach, ani w rzeczywistosci.

Zyciem kobiet rzadzity dwa sformutowane przez Konfucjusza ideaty.
Pierwszy polegatl na zasadzie trzech postuszenstw: ,jako cdérka stuchaj ojca;
jako zona stuchaj meza; jako wdowa - syna”. Drugi méwit o czterech cnotach,
okreslajgcych zachowanie, mowe, postawe i zajecia kobiety: ,badz cnotliwa i
ulegta, spokojna i prawa w swym zachowaniu; opanowana i ustepliwa w
mowie; umiarkowana i wyrafinowana w sposobie poruszania sie; dgazaca do
perfekcji w pracach domowych i hafcie,. Dziewczeta trzymajace sie tych zasad
oceniane byty jako cnotliwe i dobre kobiety, godne nasladowania.

Najwiekszg mitoscig i radoscig w zyciu kazdej kobiety chinskiej byt
najstarszy syn; zeby go urodzi¢ trzeba byto wyjs¢ za maz. Aby osiggnac ten cel
nalezato posiada¢ idealne stopy o nastepujacych siedmiu cechach:
mate,waskie, proste, spiczaste,wysoko wypietrzone, pachnace i delikatne w
dotyku. Najwazniejsza byta dtugos¢ - ideat to siedem centymetrow (taka
dtugos¢ ma zwykle kciuk). Doskonata stopa powinna wyglada¢ jak kwiat lotosu,
o petnej zaokraglonej piecie, mocno zwezajaca sie ku przodowi. Caty ciezar
ciata musi wiec opiera¢ sie na duzym palcu, co oznacza, ze kosci matych
palcow i podbicia nalezy potamac, sciggajac je mocno w kierunku piety. We
wgtebieniu miedzy przednig czescig stopy a pietg musi by¢ tyle miejsca by
zmiesci¢ duzg monete. W wieku siedmiu lat przystepowano do krepowania
(bandazowania) stép w taki sposéb, aby mate palce i pieta sie spotkaty,
tworzac wgtebienie, a dopiero w wieku jedenastu lat stopy dziewczat goity sie
catkowicie; cztery lata wielkiego cierpienia i okaleczenie na cate zycie.

Zdjecie rentgenowskie krepowanych stop

Z pismem Nu shu nierozerwalnie kojarzone sg dwa typy zwigzkow
zawieranych pomiedzy kobietami ludu Yao; witasciwie pismo to byto rdzeniem
tych wzajemnych relacji.

Jeden zwigzek o nazwie ,Zaprzysiezone siostry” zawierany byt przez
dziewczeta z danej wioski w wieku siedmiu lat tuz przed rytuatem krepowania
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stop. Aranzowany byt przez matki tych dziewczat i pozwalat im przetrwac te
najciezsze, poczatkowe miesigce bandazowania, kiedy kosci pekaty i byty
uktadane w tak pozadany ksztatt kwiatu lotosu, jak i przygotowac sie do roli
dobrej zony. Dziewczeta razem uczyty sie zaje¢ praktycznych: szycia,
gotowania, sprzatania, tkania, przedzenia oraz pisma Nu shu, ktorym
zapisywaty karty ksigag Slubnych trzeciego dnia. Z reguty kilka
Zaprzysiezonych siostr tworzyto jeden zwigzek. Aby go bardziej scementowac,
kazdy z ojcdw dawat dwadziescia pie¢ jin ryzu. Zwyczaj nakazywat sprzedawacd
porcje ryzu dziewczyny wychodzacej za maz, aby za uzyskane pienigdze kazda
z siostr mogta kupi¢ podarek Slubny. Tak wiec cztonkinie rozstawaty sie na
dobre z chwilg wstgpienia w zwigzek matzenski; najczesciej miaty wtedy po
siedemnascie lat.

Innego typu relacjg byt natomiast zwigzek o nazwie ,laotong” tkaczyt
tylko dwie dziewczyny z réznych wiosek i obejmowat cate ich zycie. Konczyt sie
w momencie Smierci jednej z nich. Dziewczeta musiaty spetniaé¢ osiem znakow
zgodnosci, zeby zawrzec taki zwigzek; ta sama data i godzina urodzin, tyle
samo braci i siostr, ta sama kolejnos¢ urodzin, identyczny wzrost, wielka
uroda, ten sam dzien krepowania stdp, analogiczna spoteczna i ekonomiczna
pozycja obu rodzin. Zwigzek ten tgczyta pisemna formalna umowa, co$ na
ksztatt kontraktu podpisywana osobiscie przez obie dziewczeta w sSwigtyni
bogini ptodnosci Gupo w miejscowosci Sexia. Posiadanie siostry laotong byto
czym$ niezwyktym, wyjatkowym. Taki zwigzek, w odréznieniu od
matzenstwa,zawierany byt wylacznie z wyboru i dobrej woli .Byt zwigzkiem
duchowym i zapewniat wiecznie wierng przyjazn dwoch kobiet na zasadzie
wytgcznosci; w tym zwigzku byto miejsce tylko dla dwdch oséb.

! Pismo Nu shu petnito bardzo wazng role dla trwanie
“tych kobiecych zwigzkéw poniewaz pozwalato sie

g komunikowa¢ (wymiana listdw) ale i petnito funkcje
@ obrzedowgq czego przyktadem sg tzw.,Ksiegi Trzeciego Dnia”.
Siostry zaprzysiezone, siostry laotong i inne krewne panny
mitodej wyrazaty swéj smutek, w formie lamentu, z powodu
utraty siostry i corki, ktéra opuszczata dom rodzinny.
= Umieszczaty w nich tez zdania majgce opisac i przedstawié
' panne mitodg kobietom z nowej rodziny. Zapisywaty wiec
“ zalety, cechy charakteru oraz umiejetnosci panny mtodej. Na
koniec zatgczano spis przestrog i zyczen na nowg droge zycia. Byfo tez miejsce
na ekspresje i mysli samej panny mtodej. Ksiegi te byty odczytywane wytgcznie
w zenskim gronie trzeciego dnia po S$lubie przez kobiety z rodziny pana
mtodego. Czasami ksiegi te byty kontynuowane przez panne miodg w dalszych
latach jej zycia i przeksztatcaty sie w forme pamietnika. Ksiegi te zwykle
palono po smierci kobiety ,aby wysta¢ je, jako dym,w zaswiaty i uradowacd
dusze nieboszczki
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Ten zwyczaj palenia ,Ksiqg Trzeciego dnia” byt jednym z
powodéw dla ktérego do dnia dzisiejszego pozostato bardzo
niewiele tekstédw i obiektow z napisami Nu shu. Inng
ki przyczyng byta Wielka Proletariacka Rewolucja Kulturalna (lata
1966 - 1976). W czasie rewolucji tysigce manuskryptéw jako
U | ~przezytek feudalizmu” zostato zniszczonych przez
T 'ﬁHunwejbinéw zwanymi tez Czerwong Gwardig, komunistyczng
organizacje miodziezowg dziatajacq w Chinach podczas tej

rewolucji. Znany jest przypadek, kiedy kobiete z chustkg z wyhaftowanymi

znakami Nu shu aresztowano w pociggu z podejrzeniem, ze to szpieg z
zaszyfrowang instrukcja.

B—
¥

Oto fragment tresci ,Ksiegi Trzeciego dnia” nalezacej do babci Pani Hu
Meiyue, obecnej nauczycielki jezyka Nu shu. ,Teraz my siedzimy razem
poniewaz nasze uczucia sg zmacone przez zblizajace sie zaslubiny jednej z
naszych zaprzysiezonych sidostr. Chcemy napisa¢ ksiege dnia trzeciego. Z
radoscig wspominamy te dni, kiedy bytySmy razem i bolejemy nad zblizajagcym
sie rozstaniem z jedng z nas. Po uroczystosciach slubnych nasza siostra opusci
nas i bedzie bardzo trudno spotykac sie z nig. Ona bedzie osamotniona, bez
naszej obecnosci i wsparcia. Dla kobiety, matzenstwo oznacza utrate
wszystkiego, witgczajac jej rodzine i jej zaprzysiezone siostry,,.

Pismo Nu shu znaleziono nawet na ptytach
nagrobnych. Tak wygladata ptyta znaleziona we wsi Pu wei
~ w prowincji Hunan ustawiona na grobie Pani Gao Yin-Xian
L. (1902-1980); z lewej strony mamy napisy w Nu shu a z
prawej w dialekcie Hanzi.

Nastepny przyktad korespondencji pisanej w Nu shu;
list siostry zaprzysiezonej na czerwonym kawatku
ozdobnego papieru. Czerwony papier zostat uzyty dla
stawienia szczescia z okazji zamazpdjscia.

Ostatnia kobieta, ktéra nauczyta sie Nu shu w tradycyjny sposéb - a
wiec w domu, od krewnych i przyjaciétek - 96-letnia Yang Huangyi - zmarta 20
wrzesnia 2004 (sama podawata date urodzenia 1908, mieszkancy jej wioski
rok 1906). Urodzita sie w Jiangyong (prowincja Hunan); przed wyjsciem za
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maz, zgodnie z lokalng tradycjq, zostata zapoznana z pismem Nu shu. Od
1994 r Yang Huanyi byta ostatnig z kobiet, znajacych pismo; jej cérki i wnuczki
nie chciaty uczy¢ sie tradycyjnego pisma. Yang podjeta jednak probe ocalenia
Nu shu, gromadzita materiaty na jego temat (m.in. listy, wiersze i artykuty).
Uczestniczyta w Konferencji Narodéw Zjednoczonych na temat Kobiet w Pekinie
w 1995 r. Przekazata wéwczas materiaty naukowcom z uniwersytetu Qinghua,
ktérzy opracowali je i wydali w formie ksigzkowej w2004.

Yang Huangyi - ostatnia osoba ktéra poznata Nu shu w sposdb tradycyjny.

Panstwo chinskie przedsiewzieto oficjalne kroki dla ochrony i zachowania
tego jezyka od roku 1990. Pismo Nu shu zostato wpisane na liste narodowych
bogactw antycznej kultury. W Jiangyong w 2002 roku powstato muzeum
poswiecone Nu shu. Zgromadzito okoto pét tysigca artefaktédw: listow,
manuskryptéw, wachlarzy, chusteczek do nosa, kotnierzykow, bucikéw dla
kobiet i dzieci, fartuchéw, szali, poduszeczek do igiet lub pod gtowe itp.
Najstarsze z nich pochodza z dynastii Qing z wczesnych lat 1900 oraz z lat
pomiedzy rokiem 1960 a rokiem 1970. Zostat wydany nawet stownik Nu shu,
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ciagle uaktualniany, ktéry zawiera okoto 1800 charakterystycznych,
starozytnych znakéw oraz stylistyczne i gramatyczne reguty oraz sposob
wymowy i przyporzgdkowania fonetyczne.

Obecnie pismo Nu shu przezywa niezwykty i niespotykany renesans swojego
istnienia.

W miejscowosci Puwei powstata szkota ,gdzie mozna nauczy¢ sie tego
jezyka, a na uniwersytecie w Tsinghua studenci pisza prace naukowe ciggle
poszerzajgc nasza wiedze o tym unikalnym w skali Swiatowej jezyku
stworzonym przez kobiety dla kobiet. Lokalne wifadze jak i inne organizacje
widzg wielki potencjat turystyczny w prezentacji tego pisma. Fundacja Forda
przeznaczyta 209 ty$s dolarow amerykanskich na budowe muzeum dla
zachowania Ksigg Dnia Trzeciego jak i wszelkiego rodzajow haftowanych
przedmiotéw pismem Nu shu. Firma z Hong Kongu chce przeznaczy¢ kilka
miliondw yuanow dla zbudowania drdg, hoteli i parkdéw - wszystko celem
pokazania turystom pisma Nu shu. A zainteresowanie tym tematem jest
znaczne i rosnie z miesigca na miesiac.

Coraz wiecej i wiecej oséb chce pozna¢ samo pismo i jego geneze; ale
tez rosnie ich ciekawos¢ poznania obyczajowosci i kultury, w ktérej to pismo
byto stosowane.

Z jednej strony ta komercyjna eksploatacja Nu shu nie jest piekna,
zwlaszcza ze czasami niepotrzebnie w zwigzki pomiedzy mitodymi chinkami
wprowadza seksualne akcenty, ktére mogtyby zaszokowac autorki Ksiag
Trzeciego Dnia, ale z drugiej strony pozwala zachowac i przyblizy¢ Swiatu tgq
unikalng kulture i ten przepiekny jezyk; jezyk w ktérym kazde stowo jest jak
kwiat .

Nu shu, zyjacy przez wieki w cieniu chinskiej kultury, ujrzat dzisiaj
Swiatto dzienne i ukazat swg petng petng niepowtarzalnego uroku postac; ma
swoj dzien na stoncu.

*Wiascicielka firmy Bristles - specjalistycznej hurtowni surowcéw i maszyn do
produkcji pedzli i szczotek o miedzynarodowym zasiegu: Chiny, Indie,
UE,Meksyk, Sri Lanka, Japonia, Korea... Z wyksztatcenia inzynier Srodowiska.
Absolwent Politechniki Warszawskiej. Z zamitowania historyk i marynista. Cieszy
ja rowniez czytanie literatury fantastycznej oraz komiksow. Zwiedza gory na
-. nartach; sciga sie na zaglach.
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